
RUTES
SENDERISME

Octubre
Novembre
Desembre

2024

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS:

Patronat Municipal d'Esports
C/Columbretes, 22

12003 Castelló de la Plana
Tel. 964 23 65 12 

e-mail: esports@castello.es
http://esports.castello.es

PREUS PÚBLICS PER RUTES GUIADES DE SENDERISME,  BOP 148 (10 
DESEMBRE  2013)

- Per marxa, eixides de mitja jornada: 3,05 €.

El pagament en concepte d’inscripció (3,05 €) es realizarà mitjançant  targeta
bancària a les oficines del  Patronat  de dilluns a divendres de 9:00 a 14:00
hores,   o enviant   el  justificant  d’ingrés o  transferència  bancària  per  correu
electrònic a esports@castello.es
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LLEURESPORT,  proposa per aquest  trimestre dues rutes de mitja jornada pel
terme municipal de Castelló i les seues proximitats.

Per a esta edició seguirem amb el sistema d'identificació de dificultat de la ruta,
on els/les usuaris/es, podran amb una simple mirada fer-se una idea de les
característiques de la ruta, este sistema és el mètode d'informació d'excursions
més conegut com “MIDE”, que ja hem comentat en altres propostes anteriors.
Ací posem el resum del full d'anotacions del “MIDE”.

Ací exposem el resum de la planilla del MIDE:

A continuació relacionem les rutes programades per a aquest trimestre:
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Eixida de mitja jornada:
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RUTARUTA

 PARC NATURAL del DESERT DE LES PALMES
PARKING CRUZ BARTOLO / MIRADOR DE SAN JOSÉ  – ALTPARKING CRUZ BARTOLO / MIRADOR DE SAN JOSÉ  – ALT

DEL BARTOLO – PLÀ DE MULETES – PARKING CRUZDEL BARTOLO – PLÀ DE MULETES – PARKING CRUZ
BARTOLO / MIRADOR DE SAN JOSÉBARTOLO / MIRADOR DE SAN JOSÉ

MAPA DELMAPA DEL
RECORRECORREGUTREGUT

PERFIL DELPERFIL DEL
RECORREGUTRECORREGUT

Preu inscripció: 3,05 €

** ( A PARTIR DE 12 ANYS )
NOTA IMPORTANT: S'ha de tindre un MÍNIM DE CONDICIÓ FÍSICA per a 
cadascuna de les rutes, corresponents a les edats referents. Aquesta és una 
activitat ofertada per a practicants habituals d'esport. 
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Eixida mitja jornada: 

DIUMENGE 17 DE NOVEMBRE DE 2024  

RUTARUTA RUTA PER LES FONTS DEL DESERT DE LES PALMESRUTA PER LES FONTS DEL DESERT DE LES PALMES

HORA I LLOCHORA I LLOC
DE SORTIDADE SORTIDA

9:00 am
Parking Mirador Cruz del Desert de les Palmas
12560 Benicàssim, Castellón

NOMBRE NOMBRE DEDE
PLACESPLACES 35 com a màxim, 12 com a mínim

MATERIALMATERIAL
NECESSARINECESSARI

Motxilla
AIGUA 1,5 litres 
mínim
ESMORZAR
Gorra, Protector 
Solar

Calçat adequat per a muntanya
Roba adequada per a muntanya
Cortavents  i/o impermeable
Bastons (ús personal)

DIFICULTATDIFICULTAT
DELDEL

RECORREGUTRECORREGUT
(MIDE)(MIDE)
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PREU INSCRIPCIÓ: PREU INSCRIPCIÓ: 3,05 €3,05 €

** ( A PARTIR DE 12 ANYS )** ( A PARTIR DE 12 ANYS )
NOTANOTA IMPORTANT:  IMPORTANT: S'HA DE TINDRE UN MÍNIM DE CONDICIÓ FÍSICA PER A S'HA DE TINDRE UN MÍNIM DE CONDICIÓ FÍSICA PER A 
CADASCUNA DE LES RUTES, CORRESPONENTS A LES EDATS REFERENTS. CADASCUNA DE LES RUTES, CORRESPONENTS A LES EDATS REFERENTS. 
AQUESTA ÉS UNA ACTIVITAT OFERTADA PER A PRACTICANTS HABITUALS AQUESTA ÉS UNA ACTIVITAT OFERTADA PER A PRACTICANTS HABITUALS 
D'ESPORT. D'ESPORT. 
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Eixida de mitja jornada:
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PREU INSCRIPCIÓ: 3,05 €PREU INSCRIPCIÓ: 3,05 €

*** *** ( A PARTIR DE 14 ANYS )( A PARTIR DE 14 ANYS )
NOTANOTA IMPORTANT: S'HA DE TINDRE UN MÍNIM DE CONDICIÓ FÍSICA PER A  IMPORTANT: S'HA DE TINDRE UN MÍNIM DE CONDICIÓ FÍSICA PER A 
CADA UNA DE LES RUTES, CORRESPONENTS A LES EDATS REFERENTS. CADA UNA DE LES RUTES, CORRESPONENTS A LES EDATS REFERENTS. 
AQUESTA ÉS UNA ACTIVITAT OFERTADA PER A PRACTICANTS HABITUALS AQUESTA ÉS UNA ACTIVITAT OFERTADA PER A PRACTICANTS HABITUALS 
D'ESPORT. D'ESPORT. 
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